
СС  11  ссееннттяяббрряя  ввссее  шшккооллььннииккии  ннаашшеейй  шшккооллыы  
ппррееооббррааззииллииссьь..  ВВыы  ссппррооссииттее  ззаа  ссччеетт  ччееггоо??  
ООттввееччааеемм......  ЭЭттоо  шшккооллььннааяя  ффооррммаа..  

Местом, где впервые 
появилась школьная форма, 
считают Великобританию. 
Произошло это еще во 
времена правления короля 
Генриха VIII (1509 – 1547). 
Она была синяя, поскольку 
считалось, что ношение 
подобной расцветки должно 
было приучать детей к 
смирению. В этой стране к 
ученической форме относят 
не только верхнюю одежду, 
обувь, но и даже носки. В 
каждой школе есть своя 
школьная форма, 
хранящаяся там же и 
выдаваемая всем ученикам 
бесплатно. К форме обязательно прилагается кепка или шляпа с логотипом школы и 
фирменный галстук. 

К нам традиция одевать учеников в форму пришла также из Великобритании. Можно 
назвать точную дату 1834 год. Именно тогда был принят закон, который утвердил общую 
для всех учеников систему гражданских мундиров в Российской империи, которые 
делились на студенческие и гимназические мундиры. Предназначались они, главным 
образом, для мальчиков, так как женского образования в те времена еще не было. Затем, 
уже в 1896 году, с открытием первого учебного заведения для девочек – Смольного 
института, - впервые появилась школьная форма для девочек. Воспитанницы первого в 
России женского образовательного учреждения должны были носить, в зависимости от 
возраста, платья определенного цвета. В те времена школьная форма служила признаком 
высокого статуса ее владельца, ведь только дети состоятельных родителей могли 
позволить себе получить образование. 

В 1918 году ученики ходили в школу в том, что могли предоставить им родители, а 
государство в тот момент активно боролось с разрухой, классовыми врагами и 
пережитками прошлого. 

Однако в 1949 году школьная форма была возвращена. Правда, теперь она не 
символизировала собой высокий социальный статус, а наоборот – равенство всех 
сословий. 

Шли годы, школьная форма становилась все более свободной и постепенно 
менялась. И, наконец, в 1992 году она была отменена в связи с принятием нового Закона 
«Об образовании». Новой стране с ее свободой, индивидуальностью личности, 
сексуальной революцией, новыми проблемами школьная форма оказалась ни к чему. 

Специалисты по детской психологии считают, что в школьной форме все-таки 
больше плюсов, чем минусов. Во-первых, стандарт одежды воспитывает чувство 
принадлежности к школе и гордости за нее. 

Второй несомненный плюс школьной формы состоит в том, что она несколько 
смягчает видимые признаки социального расслоения среди детей и подростков, хотя, 
конечно, скрыть эту разницу никакая форма не в силах . 



Еще один плюс школьной формы – это ее дисциплинирующее воздействие. Ребенок со 
школьной скамьи привыкнет носить одежду к месту и ко времени. Дети должны с детства 
привыкать к тому, что костюм – это нечто большее, чем просто одежда. Это – средство 
коммуникации. От того, как ты выглядишь, зависит, как с тобой будут общаться 
окружающие. 


